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VAN DER VALK
CONGRES HOTEL MONS

HOTEL - RESTAURANT - MEETING - WELLNESS

5

126 CHAMBRES - 9 SALLES

RESTAURANT & BRASSERIE - ESPACE WELLNESS

Petite restauration rapide & belle carte de cuisine frangaise au Quai 5
Sauna, hammam, soins et salle de fitness « Grand parking gratuit « WiFi gratuit

Qual)

—— BRASSERIE - RESTAURANT ——

CONGRES HOTEL MONS

Plat du jour & 13,50 € tous les midis du lundi au vendredi
Buffet les vendredis et samedis soirs, brunch du dimanche midi & 29 €
Menu 3 services du mois & 33 € (a choix multiple, élaboré selon les produits de saison)
Grande terrasse ensolelllée plein sud - Soirées spéciales ouvertes a tous tout au long de I'annee,
agenda disponible sur notre page Facebook K3

Congres Hotel Mons
Avenue Melina Mercouri, 7 - 7000 Mons | Belgique  Tél : +32 65 39 02 07
info@hotelmons.eu - www.hotelmons.eu



Hainaut Seniors

Université provinciale du Temps libre de Mons

L'université provinciale du Temps Libre de Mons est organisée par la Direction Générale de I'Action sociale de la Province de Hainaut.
Initiative de la Province de Hainaut, elle bénéficie également du soutien de la Fédération Wallonie Bruxelles et
de I’AFUTAB (Association Francophone des Universités Tous Ages de Belgique).
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La référence professionnelle en immobilier

VENTE - LOCATION
SYNDIC
D’ IMMEUBLE

| GESTION LOCATIVE _

AVEC
ASSURANCE LOYERS IMPAYES — &

Fabien Van de Pontseele
Directeur d’agence
Ipi: 505 123

Jean Cascino
Directeur d’agence

~—~—\\

Ipi: 504 228

Avenue B. de Constantinople 2 a 7000 Mons
065/66.60.66

Votre projet immobilier est notre principale
préoccupation. Afin que celui-ci se réalise
dans les meilleures conditions,
contactez-nous pour une estimation gratuite
et objective de votre bien.

www.allinvest.be



Sommier et matelas

Matelas en latex, en ressorts ensachés ou
a3 mémoire de forme ? Dois-je remplacer
mon sommier ? Que choisir ?

Notre expérience et nos conseils vous
aideront a faire le meilleur choix.
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Linge de lit

Découvrez notre grand choix en couette,
housse de couette, draps,...

Tout pour bien dormir. ...

Ialtoflex Beka"

Q@ Au Lit—Saint Ghislain @ Au lit—MONS
Rue du SAS, 85 Chaussée de Binche, 50

L 065/800 444 (en face de 'UCL Mons)
{. 065/88 44 50

Plus de 30 oreillers en stock
avec un soutien parfait pour la nuque.

NOUVEAU : oreiller TEST
Empruntez nos oreillers et testez-les
avant achat.

essix®

¥ info@aulit.be

Rk www.aulit.be Au ]_;l o

ORMEZ TRANOQUDNSCRERE




CONFERENCE GRATUITE

Décentralisée réalisée par I'antenne de La Louviere d’Hainaut Seniors
en collaboration avec Hainaut Seniors - antenne de Mons,
le Plan de Cohésion sociale et la Commune d’Estinnes

Mardi 19 juin 2018 - 14h00

Salon communal d’Haulchin - Place du Bicentenaire
7120 HAULCHIN

Un drink vous sera offert apres'!

Monsieur Jean-Marc ONKELINX

Musicologue

Serge Rachmaninov (1873-1943): la Nostalgie des Commencements

Nombre limité a 40 places pour I'antenne de Mons d’Hainaut Seniors

Inscription obligatoire par mail

A frederic.patty@hainaut.be,
ou par courrier ou par téléphone

Cette activité s’inscrit dans le cadre de la politique de supracommunalité de la Province de Hainaut
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Cette année, nous restons fideles au principe de la grande diversité des centres d’intérét
et nous maintenons |'effort de parité recherché entre conférencieres et conférenciers.

17 AVRIL

Architecte de jardins + Chef du service Jardins Publics

de Woluwe-Saint-Lambert - Gérant du bureau
Mingers Garden & Landscape Architecture
Mingers Olivier
Les jardins, de la symbolique a I'esthétique

24 AVRIL
Député - 1¢ Echevin de la Ville de Mons
Martin Nicolas
Redéploiement économique de Mons-Borinage :
Bilan et perspectives

8 MAI
Chargé de cours a lI'Université de Liege
Bouhon Frédéric
Le systeme électoral allemand et les élections
législatives fédérales de 2017

15 MAI
Cinéaste - Conférencier
Herman Jean-Claude
Sardaigne, trésor caché

Les 3 et 10 avril (Paques), 1¢ mai (Féte du travail):
aucune conférence ne sera donnée.

Reprise de la nouvelle saison le mardi 9 octobre.

INFOS

Les conférences commencent de 14h15 a 16h30 (hors
congés scolaires) a I’hotel Van der Valk Congres Hotel
Mons, avenue Mélina Mercouri 7, 7000 Mons; juste
derriere la gare ¢ Parking aisé

Ascenseur a disponibilité ¢ Arrét de bus a proximité (60)

En accord avec I'hotel, si vous mangez sur place (plat du
jour 3 13,50 euros), vous aurez un apéritif maison gratuit
sur présentation de votre carte de membre (valable
uniquement le jour des conférences).

Un café vous est offert aprés chaque conférence.

NB: Il arrive malheureusement qu’un conférencier annule sa
conférence en derniére minute pour des raisons indépendantes
de notre volonté. Veuillez nous en excuser.

Gestion
=an Centre Ville
=== Mons
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INSCRIPTION::

- Si vous étes en regles de cotisation et que vous n’avez pas
pris d’abonnement,
la séance reviendra a 5 euros.

- Si vous n'étes pas membre, la séance reviendra a 8 euros.

Pas de réservation, pas de paiement sur le compte.
Merci.

PETITES REGLES DE BIEN-ETRE:

- Couper votre GSM lors de la conférence

- Arriver a I'heure

- Si vous quittez avant la fin de la conférence, quittez la salle
par l'arriére.

Merci de votre compréhension.
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La méthode Montessori adaptée aux personnes agées
Une approche globale centrée sur la personne et la communauté

Le Conseil Consultatif des Ainés de Mons en collaboration avec Hainaut Seniors Mons
ont le plaisir de vous convier
le mardi 05 juin 2018 de 9h30 a 12h30 a I'H6tel Van Der Valk Mons
pour une conférence gratuite sur la méthode Montessori
adaptée aux personnes agées.

Programme de la matinée:
09h00: accueil
09h30: allocution de bienvenue et introduction par Frédéric Patty,

Responsable d'Hainaut Seniors de I'antenne de Mons et
Marc Barvais, Président du CPAS de Mons

10h-11h30: présentation de la méthode Montessori par Simon Erkes,
Formateur et facilitateur a Senior Montessori
11h30-12h30: temps d’échange
12h30: cléture de la matinée

Informations pratiques:
Quand: le mardi 05 juin de 9h30 a 12h30
Lieu: Hotel Van Der Valk (Avenue Mélina Mercouri, 7 a 7000 Mons)

Réservations obligatoires
au 065/412 371 - egalitedeschances@cpas.mons.be
ou via frederic.patty@hainaut.be
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Gastronomie italienne et grillades

Diner des membres de I’UTL

LE JEUDI 21 JUIN A wmipi

MENU ALL-IN

50¢€

Apéritif - Entrée - Plat - Dessert / personne

Café - Vin - Eau

Le menu définitif sera transmis deux semaines avant I'événement suivant les produits de saison.

Le montant est a verser sur le compte BE50 0680 6534 8018
Communication: Diner

A titre exceptionnel, vous pouvez inviter des personnes non-membres pour ce diner.

Route d'Ath, 150 - 7050 Jurbise (Parking aisé)
+32(0)65 82.42.22 - +32(0)478 74.89.65 * www.villajurbise.be
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RAPPEL DES DATES DES SEMINAIRES - COURS CLOTURES

Monsieur Jean-Marc Onkelinx,
Musicologue-Conférencier

Local: Auditoire Herman, Hainaut Vigilance Sanitaire,
Boulevard Sainctelette, 55 7000 Mons

Dates: Les vendredis 20 avril, 18 mai et 01 juin 2018
de 14h30 a 16h30

Gooloos

Monsieur Thierry Mortier,
Collaborateur didactique a I'Université de Namur

Local: Musée d’Histoire Naturelle, rue des Gaillers, 7
7000 Mons

Dates: Le mardi 15 mai 2018 de 10 3 12h

lelicr, d’écilivie
Madame Francoise Mathieu

Local: UTLMONS avenue d'Hyon 45 (3 éme étage)
7000 Mons .Un ascenseur est a votre disposition

Dates: les jeudis 26 avril et 17 mai
de 10h a 12h

Dhilosoi

Monsieur Charles Jottrand,
Libraire/Professeur de philosophie

2018

Local: Auditoire Herman, Hainaut Vigilance Sanitaire,
Boulevard Sainctelette, 55 7000 Mons

Dates: Les vendredis 27 avril, 18 mai et 08 juin 2018
de 10 a 12h

Liltéhalire

Madame Gravet,
Docteure en langue et littérature francaises et
littérature comparée

Local: Université de Mons, campus de la Plaine de
Nimy, batiment 5, les mercredis de 14h15 a 16h.

Dates: Les 25 avril, 02 et 23 mai 2018 de 10h a 12h

Monsieur Benoit Canet

Local: Quai des Vignerons - Boulevard Charles Quint, 11
7000 MONS (parking gratuit juste a c6té)

Accueil 19h15
19h30-20h: Théorie sur le théeme de I'Atelier

20h-22h: Dégustation de 7 cuvées se rapportant au
theme avec fiches de dégustation

22h-23h30: Repas (plat + dessert) toujours en accord
avec le theme du jour

Dates: Les mardis 17 avril, 15 mai, 26 juin 2018

Codt: étre en regle de cotisation. 40€ pour la 1ere
partie et de 12 a 17€ pour le repas a payer sur place.

Ggslocre de L'arl
Madame Marianne Puttemans,

Chargée de cours a I'ULB

Local: Musée d’Histoire Naturelle, rue des Gaillers, 7
7000 Mons

Dates: les lundis 16 et 23 avril, 07 et 14 mai 2018 de
14h a 16h

Hainaut Seniors - Mai/ao0t 2018




Fominai

Shilh 2 Monsieur Alexis Taminiaux,
/ .ga/ de Wm Photographe professionnel
Monsieur Pierre Degand, Local: UTLMONS avenue d'Hyon 45 (3 eme étage)
Fondateur de Sequoia Ways 7000 Mons. Un ascenseur est a votre disposition
(www.sequoiaways.be) Dates: les 16 avril et 14 mai 2018 de 10h & 12h

Local: les Ateliers des Fucam a Mons

Les 60+ revendiquent un taux de bien étre supérieur
a celui des générations qui les suivent. Cependant,
un retraité sur trois déclare qu’avec le recul, il se serait
mieux préparé a la transition que représente la retraite.
Monsieur Degand vous propose un atelier de préparation
a la retraite. Il s’adresse aux personnes retraitées
depuis un an ainsi qu'aux futurs retraités. Au cours de cette
journée, les participants seront sensibilisés a divers aspects
importants de la vie sociale et de couple a la retraite.

Au terme de cet atelier interactif, les participants auront
pris conscience de I'importance de mieux se connaitre afin
de développer un projet de vie a la retraite.

Date: mardi 08 mai 2018 de 9h a 17h
Codt: 100<€ a verser au compte BE50 0680 6534 8018,

communication: préparation. Ce tarif comprend le repas
de midi et les boissons.

aw 94«/30 mzw L{w W\.d.w 23/4 30/4 7/5
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En partenariat avec Ces 4 excursions sont organisées

// L en partenariat avec Arts et Vita
ﬁ et I’'UTD La Louviére

GRAND-HORNU

38€

8h45: Départ de la place Nervienne, arrét a La Louviere 9h45: Rendez-vous devant le Grand-Hornu

10h: Visite guidée de I'exposition «Otchi Thionie» -
Adel Abdessemed et de I'exposition «Jef Geys»

Le grand rendez-vous de I'année 2018 sera consacré a
I'artiste algérien Adel Abdessemed. Ses sculptures en prise
directe avec la violence de notre société contemporaine ne
manquent pas de créer la polémique.

A l'occasion de son exposition, Jef Guys, artiste belge,
«archiviste » du quotidien, a imaginé en collaboration
avec I'équipe du MAC’s un ensemble de carrés de plantes
médicinales reprenant schématiquement la forme de
plusieurs pays. Jef Guys ne concoit pas de limites entre
I’art et la vie et souhaite que son art reste utile et accessible
d tous.

10h30: Visite guidée de |'exposition «Vanity Fair» et
du chateau

L’expo Vanity Fair crée un dialogue entre Thomas Lerooy
(1981) et Félicien Rops (1833-1898), deux artistes qui
affichent une affinité particuliere. Lerooy, qui faisait encore
fureur il y a deux ans avec son expo retentissante Beauty k.
in the Shadow of the Stars au Petit Palais de Paris, travaille
tout comme le satirique Félicien Rops autour de thémes
décadents tels que le passage du temps, la mort et le déclin,
en faisant référence a I'histoire de I'art au niveau de la
forme. Il n’hésite pas a recourir a des contrastes extrémes
et des clins d’ceil fantaisistes: des fleurs qui sortent d’'un
squelette, des centaures qui posent comme des chiens
de luxe, des angelots qui tourbillonnent dans une espéce
de danse ludique... Une grande partie de son ceuvre est
fabriquée en bronze, un matériau qui évoque la distance et
la monumentalité, mais dans la tradition de Félicien Rops,
Lerooy est aussi un dessinateur virtuose. Une rencontre
entre deux Gmes sceurs, entre anges et démons...

Vers 12h30: Diner sur place (plat, dessert, 1 verre de vin,

12h: Repas sur place (plat, dessert, une boisson,
' café, eau)

un cafvé)

14h: Visite guidée du jardin musée 14h: Visite guidée de la I'exposition «Together!»

i
I s’agit d’un jardin entierement refait a neuf et spécialement Bl Que le logement soit une ressource rare, c’est devenu
concu pour servir de musée. Le jardin est situé sur un une évidence au cours des dernieres années. Dans les
v

emplacement historique ou se trouvaient déja des jardins grandes villes, le prix de I'immobilier augmente, les concepts
auparavant. Il est constitué de six compartiments. Tous les . classiques de construction de logement ne peuvent pas
murs sont recouverts de cultures en espalier de diverses B8ES répondre d la demande. Ces défis ont déclenché une
variétés, ainsi que de la plus grande collection de formes S| révolution silencieuse dans I'architecture contemporaine:
palissées traditionnelles. Les corbeilles a fruits sont de construite et vivre en commun.

véritables enchantements.

Vers 16h: Retour Fin vers 16h

Le prix est de 49€ a verser sur le compte

Le prix est de 38€ a verser sur le compte
BE50 0680 6534 8018 « Communication: Gaasbeek

BE50 0680 6534 8018 « Communication: Hornu
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LOUVAIN-LA-NEUVE

10h: Visite guidée du musée Hergé

Découvrez le parcours fabuleux de I'un des plus grands
artistes du vingtiéme siécle. Le maitre de la Ligne Claire
nous invite a une balade exceptionnelle au coeur de sa
création. Le Musée Hergé a Louvain-la-Neuve, c’est un
regard passionné sur la vie et l'oeuvre du pere de Tintin
et Milou.

Plus de 80 planches originales, 800 photos, documents
et objets divers ont été rassemblés en un seul lieu,
magique, lumineux, audacieux. Son architecte, Christian
de Portzamparc, poete du volume et de I'espace, a révé
et concu un batiment hors-norme pour un patrimoine qui
I’est tout autant.

12h: Repas au musée Hergé

14h30: Visite quidée du nouveau musée L - expo
permanente “INVENTER. DIALOGUER. TOUT UN ART”

Le Musée L est installé place des Sciences, au cceur de I‘ancienne
Bibliotheque des Sciences et Technologies. Les ceuvres d‘art, les
objets des civilisations, les inventions scientifiques permettent de
regarder I'homme comme un créateur, un inventeur s’appuyant sur la
tradition pour chercher le sens de sa vie, modifier la réalité, marquer
son passage et donc construire de la culture. Le musée conserve et
expose avec poésie ces signes d’humanité et d’ingéniosité.

Il vous invite a vivre des expériences fortes et sensibles en posant
un regard humanisant qui éclaire parce qu'il interroge, se projette
et se souvient. Il vous permet, comme homme contemporain, d’étre
présent au passé de I'humanité. Les collections sont déployées
et sont enrichies de collections anthropologiques et scientifiques
pour croiser la lecture et donc la compréhension des ceuvres de
toutes les cultures.

Vers 16h: Retour

Le prix est de 56€ a verser sur le compte
BE50 0680 6534 8018 « Communication: LLN
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LE JEUDI 07 JUIN 2018
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8h00: Départ de la place Nervienne, arrét a La Louviere

9h45: Visite quidée de I'exposition

«L'Empire des Roses »

Le musée du Louvre-Lens présente la toute premiere rétrospective
en Europe continentale consacrée a I’art fastueux de la dynastie
des Qajars.

Ces brillants souverains régnérent sur I'lran de 1786 a 1925. Cette
période est ['une des plus fascinantes de I'histoire du pays, qui
s’ouvre alors a la Modernité tout en cherchant a préserver son
identité.

Originale et surprenante, la création artistique de cette époque est
particulierement riche et foisonnante, stimulée par une production
de cour extrémement virtuose. C'est ce que I’exposition met en
lumiere, a travers plus de 400 ceuvres, dont une grande part
est présentée en exclusivité mondiale. Elles sont issues de tres
nombreuses collections privées et de prestigieuses institutions
européennes, nord-ameéricaines et moyen-orientales. L’exposition
bénéficie notamment de préts exceptionnels de grands musées
iraniens. Elle rassemble peintures, dessins, bijoux, émaux, tapis,
costumes, photographies ou encore armes d’apparat, dans une
scénographie immersive et colorée imaginée par M. Christian Lacroix.

Vers midi: Temps libre pour le diner sur la place de Lens

14h30: Départ vers Valenciennes

15h15: Visite guidée de I'exposition « Une Histoire du
Monde en 100 objets du British Muséum »

«L’Histoire du Monde en 100 objets » se dévoile au musée
des Beaux-Arts de Valenciennes. Cette invitation a voyager
dans le temps et dans I'espace, a travers toute la planéte
raconte une histoire du monde a travers 100 pieces issues
des collections du British Museum. Qu'ils soient sculptés dans
la pierre ou finement ciselés dans Ior, les objets rassemblés
ici évoquent deux millions d’années d’histoire humaine.

Vers 17h: Retour

Le prix est de 39€ a verser sur le compte
BE50 0680 6534 8018 « Communication: Lens
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En partenariat avec
Hainaut Seniors - Antenne de Mons

S . man

Maison
Losseau

Exposition - Du 24 février au 20 mai 2018

sept femmes, cent frontiéres

Dessins, gravures, monotypes, peintures, livre d’artiste.

Nadine Fiévet, et les auteures:
Cecilia Burtica, Francoise Houdart, Venus Khoury-Ghata, Anne Letoré, Gharraa Mehanna et Dolorés Oscari

En noir et blanc, Ia plasticienne hainuyére Nadine Fiévet
a choisi, pour la Maison Losseau, d’explorer de facon iné-
dite les paysages frontaliers. Elle pose, avec six complices,
la question de la dualité et du passage de |'un a I'autre.
Douloureuse, désirée, fantasmée ou vécue, la traversée se
rejoue en écriture ou s'imprime dans la trame du papier a
dessin, comme dans la chair de ces migrantes. D’ceuvre en
ceuvre, un fil, tangible, déroule une histoire qui nous inclut
; un livre nait.

Comment passer ? Comment relier d’ou |'on vient et ol on
va ? De quelles émotions, de quelles expériences habil-
lons-nous ces pierres d’achoppement que sont ici et [a-bas
? Entre la scéne et le réel, entre elle et lui, entre le sol ou
I’on marche et la terre en-dessous, entre la vie et [a mort,
parmi les tombes ?

Sans répondre, Nadine Fiévet aménage des pistes qui
sont elles-mémes autant de passages entre les mots des
autres et son propre trait. A I'économie. A I'émotion. Droit
au ceeur.

Pour les mots, en francais, allemand, néerlandais, rou-
main, arabe (Egypte, Liban) et italien, les complices de Na-
dine Fiévet sont Cecilia Burtica, Francoise Houdart, Venus
Khoury-Ghata, Anne Letoré, Gharraa Mehanna et Dolores
Oscari.

La notion de « frontiere » prend, pour chacune de ces
femmes, une couleur particuliere en fonction de leurs ex-
périences respectives. Elles deviennent pourtant toutes
complices d’une ceuvre en binéme qui est aussi le reflet
de leurs émotions et de leurs parcours.

sept femmes, cent frontieres est une exposition
organisée par la Fondation Losseau et le Secteur
Littérature de la Province de Hainaut.

Elle a été réalisée, sur une idée de Nadine Fiévet,
avec I'aimable concours du Service Communication
et du Secteur des Arts plastiques de la Province de

Hainaut.
Avec le soutien logistique de la Fédération du ll

Tourisme de la Province de Hainaut. ey

MAISON LOSSEAU

Rue de Nimy 37-39, 7000 Mons

+32 65398880 - reservations.losseau@gmail.com
www.maisonlosseau.be



Muséum régional des Sciences naturelles — SPW - Mons

Sensibiliser
Eduquer
Préserver

Le monde de la nature et de la biodiversité vous fascine ? La diversité du monde animal v
vous surprend ? Partez a la découverte des collections du Muséum régional des Sciences naturelles a Mons.

Préparez-vous a un formidable voyage a travers les milieux naturels d'ici et d’ailleurs. A travers les continents, vous
découvrirez oiseaux, mammiféres, squelettes, insectes, coquillages, poissons,... Créé en 1839, le Muséum régional des
Sciences naturelles, vitrine de la biodiversité régionale et mondiale, conserve des milliers de pieces de collection. En
représentant cette biodiversité, le Muséum veut partager un message d'une importance capitale : cette nature, nous en
faisons partie et nous pouvons aider a la préserver. Le Muséum s'y emploie a travers ses activités d'éducation et de
conservation.

Le Muséum est bien plus qu’un musée ou un lieu d’information.

Le Muséum, c’est un outil pédagogique et scientifique pour la découverte de la biodiversité et des sciences

naturelles, I'’éducation au développement durable et a I’environnent, la sensibilisation a la sauvegarde de celui-ci,

ainsi que pour une ouverture d'esprit des enfants. C’est aussi une mise en valeur des missions du Service Public de
Wallonie en ces domaines.

Les activités pédagogiques
Les principales activités pédagogiques consistent en des visites guidées thématiques, des ateliers

scientifiques, des questionnaires, des cours de guide-nature junior, des conférences. Développées pour les
éléves de tous niveaux (maternel, primaire, secondaire, ...), elles privilégient une pédagogie active, basée
sur le questionnement, la réflexion et I’échange.

Durée des activités : environ 1h-1h30 (possibilité d'adaptation). N’hésitez pas a contacter le Muséum pour
de plus amples renseignements. Ces activités pédagogiques sont gratuites et la plupart sont accompagnées

de dossiers pédagogiques.

Les projets du Muséum

Le Muséum poursuit son développement scénographique par 'aménagement progressif de nouveaux espaces dédiés a notre
faune locale. Une partie du rez-de-chaussée sera ainsi inaccessible pour permettre I'aménagement de ces nouveaux espaces.
Ceux-ci mettront en valeur la biodiversité du milieu rural, de la forét wallonne, des zones humides, des tourbiéres, ... Une
réouverture sera prévue en 2018.

Autres outils pédagogiques : ateliers, questionnaires, ...

D'autres activités éducatives et outils de découverte sont proposés par le Muséum :
* questionnaire -découverte gratuit pour une découverte libre,

¢ ateliers scientifiques pour les 10-12 ans

¢ formation Guide-nature Junior

Informations utiles

Entrée gratuite

Contacts/Demande d'informations : Ouverture :

En semaine de 8h30 a 12h00 et de 13h00 a 17h00*(sauf le
vendredi, fermé dans I'aprés-midi). Fermé les weekends et jours

Muséum régional des Sciences naturelles - SPW - Mons
7, rue des Gailliers - 7000 Mons.
Tél. : 065/40 11 40 - Fax : 065/34 86 75 fériés (des ouvertures seront prévues certains week-ends et jours fériés - voir

. N site internet).
http://environnement.wallonie.be,/museum-mons/ N ) } ) o
Vérifiez au préalable les horaires par tél. et/ou via le site internet.

Hainaut Seniors - Mai/aodt 2018




Voyage en collaboration avec UTD
Charleroi et La Louviere

Réunion d’information: :
Mons: le 2 mai a 9h30 a Hainaut BN
Vigilance (55 boulevard Sainctelette

- 7000 Mons)

Selon I'horaire de départ de Mons/La Louviére/Charleroi,
déjeuner en cours de route. Arrét a Chartres avec possibilité
de visiter la cathédrale. Route vers votre hétel, distribution
des chambres. Diner et nuit (base chambre double).

Petit déjeuner et départ en direction du Puy du Fou (le parc
est ouvert de 09H30 a 22h30). Vivez un inoubliable voyage
dans le temps! Spectacles grandioses, aventures épiques
et émotions fortes... Venez vivre |'expérience unique du
Puy du Fou, élu plusieurs fois « Meilleur Parc du Monde » !
Puy du Fou, |'Histoire n’attend que vous!

En 2018, prenez le large avec Ia nouvelle création originale
du Puy du Fou: « Le Mystere de la Pérouse » En 1785,
embarquez sur I'un des navires de I'explorateur La Pérouse.
Quittez le port de Brest et prenez le large pour affronter
les mers inconnues. A bord du vaisseau, prenez part aux
grandes découvertes, du Cap Horn a I'Alaska, jusqu’a
Vanikoro... et essuyez les plus redoutables tempétes! Vous
allez vivre, de l'intérieur, I'odyssée d’une expédition sans
retour: le mystérieux voyage de La Pérouse!

11h45: Déjeuner dans un restaurant du Parc (sur base du Bistrot)
20h00: Diner dans un restaurant animé du Parc (sur base
du Café de la Madelon)

A la tombée de la nuit, assistez au spectacle des «
Orgues de Feu ». Chaque soir sur le vieil étang, dansez
avec les musiciens dans une symphonie d'eau et de feu.
Retour vers votre hotel.

Du 27 au 30 juin 2018

Orgues de Feu

Petit déjeuner et départ en direction du PUY DU FOU (le parc est
ouvert de 09H30h a 21h) 2¢m journée libre sur le grand Parc.

11h45: Déjeuner dans un restaurant du Parc (sur la base de
I'Echansonnerie)

18h30: Diner dans un restaurant du Parc (sur la base de la
Mijoterie du Roy Henry)

22h30: Spectacle de la Cinescénie (placement classique):
Le plus grand spectacle de nuit au monde!

Plus de 12 millions de spectateurs, 2400 acteurs sur
une scéne de 23 hectares, 28000 costumes, 1h30 de
grand spectacle et de nombreuses nouveautés... Le plus
grand spectacle de nuit au monde est devenu un mythe
immanquable.

En 2018, la Cinéscénie vous en met plein les yeux! Fin du
spectacle vers 00h15.

Dans la nuit, retour vers votre hébergement.




Petit déjeuner .
Route vers Nantes.

Visite guidée de la ville en car et a pied (1h30 env.) avant
d’atteindre Angers, pour le déjeuner.

Retour vers Mons

COMPRENANT:
Le transport en autocar

Les services hoteliers en hotel 2%, pour 3 nuits base
chambre double/twin

Les repas du déjeuner du Jour 1 au déjeuner du
Jour 4, soit:
1 déjeuner incluant 3 plats, 1/4 vin, 1 café en cours
de route le jour 1

1 Diner incluant 3 plats, 1/4 vin, 1 café le jour 1 (en
dehors de I'hotel)

3 petits déjeuners
4 repas sur le Grand Parc du Puy du Fou:

3 repas dans un restaurant incluant 1/4 vin et café
(sur la base des menus du Bistrot, de la Mijoterie du
Roy Henri, de I'Echansonnerie)

1 repas dans un restaurant animé incluant 1/4 vin et
1 café (sur la base du menu du Café de la Madelon)

1 déjeuner incluant 3 plats, 1/4 vin, 1 café en cours
de route le jour 4

Les entrées et visites indiquées au programme:
Billet 2 jours Grand Parc et la Cinescénie en placement
classique

Le supplément pour la visite quidée de Nantes d'1h30
(a pied et avec votre car)

NE COMPRENANT PAS
Le supplément chambre individuelle: 130€
Les assurances (I'assurande annulation est de 55€)
La hausse éventuelle des taxes de séjour

Et tout ce qui n'est pas indiqué dans la rubrique
« Comprenant »

HEBERGEMENT :

Hotel 2°* a proximité de La Roche sur Yon (env. 50 km
du Puy du Fou)

INCLUS:

Transport en autocar, pension compléte du 1° jour repas
midi au 4° jour petit déjeuner, cocktail de bienvenue, droits
d’entrée au Grand Parc pour les 2 jours (spectacle des Orgues
de Feu inclus dans le billet).

Prix total: 689€ par adulte”

Si vos petits-enfants vous accompagnent, une réduction sera
accordée sur le prix enfant.

L'acompte est de 399€/pp
Compte: BE 50 0680 6534 8018

Communication: Puy du Fou Mons (membre a Mons)
Membre a La Louviére: Puy du Fou La Louviere
Membre a Charleroi: Puy du Fou Charleroi




SUD OUEST DE LA FRANCE

Du 30 aodt au 4 septembre

par personne
Ouvert jusqu’a 35 participants

Voyage en collaboration avec UTD Charleroi
et La Louviere

Réunion d’information:
Mons: le 2 mai a 9h30 a Hainaut
Vigilance (55 boulevard Sainctelette -
7000 Mons)

Ouvert aux Singles également

Départ de Mons, La Louviere et Charleroi

Jour 1 Jour 3
Des votre arrivée a la maison, vous serez pris en charge  En route vers Castelnaudary
par vos hdtes qui vous emmeénerons dans un chateau pour Visite' d’'une poterie artisanale ainsique d’une ferme
y déguster de bons vins accompagnés de succulent tapas. d’élevage de canards et d’'une dégustation de haricots de
Installation en chambre d’hdtes «Lla vigne des heures Lauraguais. Tous les ingrédients pour la confection d'un
claires» dans un petit village de Saint Nazaire d’Aude a cassoulet;
quelques metres du joli canal du midi; Repas de midi, cassoulet dans un restaurant local;
Découverte du somail; Dégustation de vins d’un viticulteur BIO;
Repas du soir a la Caunette. «La Cave» est un restaurant 5 ille-
tenpu par trois soeurs dont les petits plats, émerveilleront Découverte de [a vile;

X Repas du soir dans un restaurant local.
vos papilles.

Aprés un copieux petit déjeuner avec les produits locaux...  Apres le petit déjeuner:
Vous partirez en direction des vignes. Un vigneron et sa Direction la cité de la vigne et du vin (Terra Vinea) a Portel
femme vous feront découvrir leur domaine «Le Monastrel » de Corbiere
qui se situe a Bize Minervois. Et pour les plus courageux, Petite balade dans la garrigue Languedocienne pour
une petite séance de vendange manuelle avec bien accéder a I'entrée du grand chai souterrain ou vous sera
entendu les instruments du Vigneron; proposé un spectacle de sons et lumiéres grandiose;
Petit repas champétre; Diner au restaurant;
Retour chez les vignerons pour découvrir les différentes Ensuite, départ vers le chateau de Villerouge « Termenes»;
etapgs de la reahsatm du Y'n" X » Repas du soir dans la rotisserie du chateau pour y étre servi
Et enfln, le repas du soir qul sera une féte locale organisee par des personnes en habits d’époque et avec un menu
par 80 vignerons et 3 chefs étoilés dans un village typique rempli de surprises.

du sud.
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En route vers Gruissan et son bord de mer;

Découverte de «La perle Gruissanaise» a I'extrémité de la
plage des chalets. Celle-ci est une base Conchylicole ot I'on
retrouve des produits issus de la mer;

Dégustation de vins au « Chateau Bel éveque », un domaine
particulier car celui-ci appartient a un acteur bien connu
qu’est Pierre Richard;

Visite guidée de «La Saline» ou un repas en croute de sel
vous attend;

Direction les écluses de Fonséranes a Bézier;
Visite du coeur de la ville et de la Cathédrale Saint Nazaire;

Nous terminerons le séjour par un repas au Petit Pierre,
restaurant du gagnant de I'émisson «Top Chef 2014 »

1 séjour de 6 jours 5 nuits en chambres d’hétes all in.

Prix du séjour 1199<€ par personne en chambre double
Single: 150€
Repas et boissons comprises (1/4 vin + eau) et café;

Avion non compris

Le prix de |'avion nest pas compris et non connu a ce jour,
plus tot ce projet est cloturé , plus le prix sera bas,il sera
négocié avec un bagage en soute (prix max.: 200€)

L'acompte est de 499€/pp
Compte: BE 50 0680 6534 8018

Communication: France Mons (membre a Mons)
Membre a La Louviére: France La Louviere
Membre a Charleroi: France Charleroi

Retour a l'aéroport de Carcassonne aprés un déliceux
petit déjeuner.

Retour vers Mons, La Louviére et Charleroi




Voyage en collaboration avec UTD
Charleroi et La Louviére

Réunion d’information:

Mons: le 2 mai a 9h30 a
Hainaut Vigilance (55 boulevard
Sainctelette - 7000 Mons)

L'Inde du Sud aussi connu comme I'Inde péninsulaire a été connu sous plusieurs autres noms. Le terme « Deccan », en référence a

la zone couverte par le plateau du Deccan qui couvre la majeure partie de I'Inde péninsulaire a I'exclusion des zones cotiéres est

une forme anglicisée du mot prakrit dakkhin dérivé du mot sanscrit signifiant dakshina sud. Couvrant la partie sud de la péninsule

du Deccan Plateau, Inde du Sud est délimitée par le golfe du Bengale a I'est, la mer d’Arabie a I'ouest et I'océan Indien au sud. La

géographie de la région est diversifiée avec deux chaines de montagnes - les Ghats occidentaux et orientale, en bordure du cceur

du plateau. Godavari, Krishna, Kaveri, rivieres Tungabhadra et Vaigai sont importantes sources non pérennes de I'eau. Bangalore,
Chennai, Hyderabad, Coimbatore et Kochi sont les plus grandes zones urbaines.

Départ de Mons/La Louviére/Charleroi vers Zaventem

Arrivée a I'aéroport international de Chennai en matinée
Al'arrivée, accueil traditionnel avec remise de guirlande des fleurs.
Transfert et installation a I'hotel.

Départ pour la visite de la ville.

Ville d’ancienne tradition qui est devenue une meétropole
trépidante. En passant par le front de mer, et la plage Maring,
la deuxiéme plus grande plage du monde apres celle de Rio de
Janeiro au Brésil, qui sont dominés par le fort St. Georges, vous
atteindrez I'église Saint Thomas. L'histoire admet que ce fut
I'apotre St Thomas Dydime qui introduisit le christianisme en Inde
au Ter siecle. L'église fut construite au-dessus de la crypte ou
I'évangéliste de I'Inde repose.

Le musée du Gouvernement appartenait autrefois au Comité du
Panthéon, un groupe d’éminents citoyens britanniques chargés
d’améliorer les conditions de la vie sociale des Anglais de Madras.
Il est constitué d'un batiment principal, d'un batiment frontal,
d’'une galerie des bronzes, d'un musée pour enfants, d'une
galerie d’art nationale et d'une galerie d’art contemporain. C'est
le deuxieme plus grand musée d’Inde.

Retour et nuit a I'hotel.

Départ parlaroute vers Pondichery en route visite de Mahabalipuram.
Visite du site, a l'extrémité d'une immense plage de sable
fin, face a l'océan, dans les feux du soleil levant, se dresse le
temple du Rivage, image emblématique de Mahabalipuram. Il
fut construit en granit par Pallava Rajasimha au 7éme siécle. Les
Pallava fonderent sur la cote du Coromandel cette cité qui fut,
des le Vileme siecle, le centre du rayonnement de leur civilisation
dans le sud-est asiatique.

L'art rupestre atteint ici un sommet dans le gigantesque relief
représentant I'ascete d'Arjuna, plus connu sous le nom de la «
Descente du Gange». Ensuite les Cinq Rathas qui sont des cing
temples monolithiques, et portent les noms populaires des freres
Pandava, héros du Mahabharata, épopée mythique hindoue.

Continuation vers Pondicherry.

Apres la visite, Départ par la route vers Pondichéry, I'ancien
comptoir francais. (Pour I'histoire) lors de I'appel du 6 juin du
Général de Gaulle, ce fut le territoire de Pondichéry, qui le premier
répondit «présent» Au temps des comptoirs, la ville servit de base
pour les opérations militaires de Dupleix.

Arrivée et Installation a I'hotel.

Apres-midi visite de la ville et de I’Ashram de Sri Aurobindo,
philosophe et poéte qui fonda, avec une francaise la communauté
qui porte son nom. Il avait prévu une cité universitaire « Auroville»
pour accueillir les savants et artistes de toute nationalité, ce ne
fut qu’un réve.

Puis promenade dans le quartier francais ou vous verrez de
nombreux édifices rappelant la belle époque: résidence de
Dupleix, Lycée francais, statue de Jeanne d’Arc, et le monument
aux morts de la grande guerre qui sont toujours en place.

Dans la soirée balade en cyclopousse dans la vie vielle.
Dégustation de baigne de farine de lentille avec le thé Masala
(thé au lait avec cardamome, gingembre etc.

Retour et nuit a I'hotel.

Le matin, visite du marché local - Goubert, on se fournit en
poissons, en légumes et surtout... en fleurs! Car ici on offre des
fleurs en toutes occasions: enterrements, mariages, réussite des
enfants a I'école.

Journée libre pour des activités indépendantes.
Retour et nuit a I'hotel.




Départ par la route vers Chidambaram.

Arrét pour voir |a fabrication de corde avec la fibre de noix de coco.
Arrivée a Chidambaram oU vous visiterez un remarquable
complexe sacré caractéristique de I'Inde dravidienne: le temple
de Nataraja ou Shiva est vénéré sous la forme du dieu dansant.
Deux des gopurams sont ornés de sculptures illustrant les 108
positions de la Natya Sastra, la danse rituelle hindoue.
Continuation vers Darasuram qui abrite le merveilleux temple
d’Aravateshwara. Le temple d’Airavatesvara, érigé par Rajaraja
Il & Darasuram, comporte un vimana de 24 m et une image en
pierre de Shiva.

Promenade dans le village de Kumbakonam suivi par une balade
en char a beeuf.

Continuant la route nous arrivons a Tanjore.

A l'arrivée, installation et nuit a I'hotel.

Le matin, départ pour la visite de Ia ville.

Visite de Tanjore, I'ancienne capitale des Chola, cité de I'antique
temple de Brideshwara, I'un des plus beaux chefs-d’ceuvre de
I'architecture dravidienne. Etonnant pour son raffinement des
détails architecturauy, il est le fleuron de I'architecture chola tant
par ses jolis gopurams, double enceinte, surprenante coupole
monolithique, que par ses fresques qui ornent sa cour intérieure.
Le palais royal de Thanjavur est un véritable labyrinthe: larges
couloirs, grandes salles, tours de guet et cours ombragées,
collections de statues de divinités (Shiva, Parvati, Vishnou...).
Visite de tissage de soie.

Related image

Visite d’un atelier de sculpteurs de bronze. Ensuite, départ pour
Trichy et visite de Srirangam, grandiose ville située sur un flot de
la riviere Kaverey; le temple de Ranganath Swami avec ses 21
gopurams est extraordinaire, et il est dédié a Vishnou. Poursuite
de la visite avec une promenade dans le China Town Market
installé au pied de la colline Rock Fort.

Aprés la visite, continuation vers Madurai - la capitale culturelle
de I'Etat du Tamil Nadu et un important centre textile.

Arrivée et nuit a I'hatel.

Située sur les rives du fleuve Vaigai, Madurai est connue pour le
temple Minakshi situé au cceur de la ville et pour ses fleurs de
jasmin que les femmes tamoules entremélent dans leur coiffure.

Le matin, découverte de la ville avec le fascinant temple de
Meenakshi-Sundareshvara de style Vijayanagar. C'est un véritable
chef d’ceuvre, ot I'on peut admirer d'un étonnant foisonnement
de colonnes, couloirs embellis d'innombrables statues, dans une
ambiance chargée de vie et de foi des fideles hindous. L'apres-
midi est libre pour explorer Ia ville.

Dans le soir, promenade dans le marché local de Ia ville. Ensuite,
balade en tuk-tuk afin d’assister a la cérémonie qui préside au
coucher de Shiva dans le sanctuaire de son épouse Meenakshi.
Retour et nuit a I'hotel.

Le matin, départ par la route a travers le paysage typique du
Tamil Nadu et Kerala.

Arrivée a Thekkady et installation a I'hotel.

Ensuite, visite de plantations d’épices. Cette partie du Kerala est
réputée pour ses épices et vous y trouverez de nombreux jardins
d’épices. Cannelle, clous de girofle, 5 épices, poivre, sans oublier la
starindienne, la cardamome, ils n"auront plus de secret pour vous.
Puis départ vers le Lac Periyar qui traverse les plantations et
débouche dans les contreforts de Nilgiri, les montagnes bleues,
a Thekkady. Le parc National de Periyar a été créé autour d'un
lac artificiel et une des plus belles réserves naturelles du sud de
I'Inde, particulierement connue pour ses éléphants, cervidés,
bisons, sambars et macaques.

Temps libre dans le marché.

Nuit a I'hotel.

Apres le petit déjeuner, départ par la route vers Alleppey.
Embarquement a bord du House Boat appelés «Kettuvallam »
(bateau traditionnel construit en bois de jacquier et noués avec des
nattes de coco qui offrent un confort simple. Ce sont des bateaux
avec soit 1 chambres avec salles de bains attenantes, salon et
petite terrasse), mais |’expérience est unique). Navigation sur
les «back waters», qui paisiblement vous promeéneront a travers
la campagne tropicale a l'intérieur des terres le long des rives
ombragées de cocotiers et de rizieres émeraudes irrigués d'un
labyrinthe de canaux et de lagunes, ou glissent les embarcations
traditionnelles.

Diner servi a bord par votre équipe de bateau.

Le matin, départ par la route vers Cochin, «la Reine de la Mer
d’0Oman, le plus grand port naturel de I'Inde..!

Ce nom désigne un assemblage d'iles et de cités. C'est ici que les
premiers « colons » européens s’installerent en Inde vers 1500,
conduits par Vasco de Gama et y mourut avec le titre de vice-Roi
portugais des Indes. Sa tombe existe, mais la dépouille fut en
réalité ramenée a Lisbonne. La tradition veut que I'ap6tre Thomas
y préche I'évangile. C'est également un des plus importants ports
de commerce du Kerala. Arrivée et installation a I'hotel.

Visite du vieux Cochin avec I'église saint Francois, c’est la plus
ancienne église européenne du pays. L'église fut édifiée en
1503 par des moines franciscains portugais qui accompagnaient
I'expédition conduite par Pedro Alvarez Cabral. A I'origine en bois,
I'église fut reconstruite en pierre vers le milieu du XvVieme siecle.
Possibilité de voir la vie des pécheurs ou flaner dans le marché
des pécheurs.

Dans le soir, visite d'une école de la danse Kathakali, ot vous
pourrez assister a la préparation des masques, maquillage des
artistes et au spectacle de Kathakali, le théatre dansé du Kerala.
Nuit a I'hotel.

Transfert a I'aéroport international de Kochi pour prendre le vol
de retour, assistance aux formalités d’embarquement et envol
pour votre destination.



LES POINTS FORTS DE CE PROGRAMME:

Des étapes incontournables: Chennai, Pondichéry, Tanjore,
Mahabalipuram, Trichy, Madurai, Thekkady, Alleppey et Cochin.

Notre séjour favorise les rencontres avec la population locale.

LES PETITS PLUS:

L’accueil avec collier de fleurs, a I'aéroport de Chennai.

Un accueil traditionnel avec aarti-tikka pour tous les
participants aux hotels.

Une bouteille d’eau par personne tous les jours dans le bus.
Une bouteille d’eau par chambre dans chaque hotel.

La promenade en rickshaw a Pondichéry.

Balade en char a beeuf a Tanjore.

La promenade en tuk-tuk a Madurai.

La balade en bateau a Thekkady.

Le spectacle de danse de Kathakali a Kochi.

Un cadeau d’adieu a tous les participants

Programmation des hotels:

Date Programme Hotels Chambre Nuit(s)

Jour 2 Arrivée 3 Ch . bi . .

8/11 rrivée 3 Chennai | Ambica Empire (HC) Heritage 01

our 3 Chennai

19 /11 Mahabalipuram | Shenbaga Hotel (4*) Majesty 02
Pondichéry

4%”}1‘% Pondichéry

Ideal River View
Resort (HC)

Jour 5 Pondichéry

11/11 Tanjore River Facing 01

Jour 6 | Tanjore / Trichy

12/11 Madurai Poppys Hotel (4) Executive 02
Jour 7 .

13/11 Madurai

Jour 8 Madurai

14/11 Thekkady Tree Top Hotel (HC) Deluxe 01
Jour 9 Thekkady

15/11 Alleppey Houseboat Deluxe a/c 01
Jur 10| Alleppey / Kochi | Casino Hotel (4%) | SUPerior 01
16/11 Room

Jour 11 .

17/11 Départ

VOTRE FORFAIT TOUT INCLUS:

2055€ par personne

Supplément pour chambre individuelle: 755€/pp
Acompte: 650€/pp

Compte: BE 50 0680 6534 8018

Communication: Inde Mons (membre a Mons)
Membre a La Louviere: Inde La Louviére
Membre a Charleroi: Inde Charleroi

L’assurance annulation est de 150€

Ces prix comprennent:
Les vols internationaux Emirates
L’accueil traditionnel a I'arrivée avec guirlande de fleurs.
L’hébergement base chambre double dans les hétels cités ci-
dessus ou similaire (sous réserve de disponibilité).

Les repas: En formule pension compléte

Le transport terrestre par véhicule climatisé et privée avec
chauffeur selon le programme.

Le guide accompagnateur francophone de bout a bout de
voyage.

Inclus le supplément pour le forfait boissons pendant les
déjeuners et Diners: Une bouteille d’eau (1L) + %2 bouteille de
biere (300 mL) ou un jus de fruits ou de I'eau gazeuse (300 ml)

Les visites et excursions telles que mentionnées au
programme ainsi que les droits d’entrées dans les sites et
monuments et incluant notamment:

La promenade en rickshaw a Pondichéry.

Balade en char a beeuf a Tanjore.

Dégustation du thé Masala a Pondichéry.

La promenade en tuk-tuk a Madurai.

La balade en bateau a Thekkady.

Le spectacle de danse de Kathakali a Kochi.
Les taxes gouvernementales connues 3 ce jour.

Ces prix ne comprennent pas:

Les pourboires usuels aux guides et chauffeurs. (+65€/pp)
Frais de Visa Inde (obligatoire) a obtenir avant le départ;
passeport valable 6 mois aprés la date de retour ; pour la
demande de visa, merci de consulter le site http://www.
vfsglobal.com/india/france/ ou https://indianvisaonline.gov.
in/visa/tvoa.html pour le visa électronique a I'arrivée (pour
les ressortissants francais)

Les boissons et Les dépenses personnelles.

Frais de photographie - appareils photo, caméra, vidéo, etc.
exigés sur certains sites.

Le port des bagages.

Toutes nouvelles taxes gouvernementales inconnues a ce jour.

!
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Hainaut Seniors - Mai/ao0t 2018



En excursion:

Le paiement de I'excursion fait office de réservation,

Le pourboire du chauffeur n’est pas compris dans le prix.
Pour votre information, il est coutume prévoir un forfait
de 1,25€/pers./jour (cela reste facultatif et a votre libre
appréciation),

Les horaires ne sont pas définitifs et peuvent varier,

Dans le car, vous étes obligés de mettre votre ceinture et
la 1% place est toujours réservée pour I'accompagnateur,

Si vous avez du retard (panne, embouteillage,...) merci
de nous prévenir au 0477/45 36 44,

Sans nouvelles de votre part, le car part automatiquement
5 minutes apres |’horaire prévu, aucun remboursement
possible.

Les personnes qui ne sont pas reprises pour les excursions
ne peuvent se greffer au groupe avec un quide.

Lors d’un désistement:

Le jour méme: aucun remboursement,

Dans la semaine qui précede: remboursement a 100% si
remplacement; dans les autres cas, pas de remboursement.

Attention: en prenant un voyage ou une excursion
avec nous, ¢’est pour voyager en groupe et non pour
nous quitter a un certain moment.

Si vous quittez le groupe, vous ne serez pas couvert par
I'assurance. D'autre part, le groupe n’attendra pas votre
éventuel retard pour poursuivre le programme prévu

Il se peut que des photos soient prises lors de
nos activités afin d’illustrer le site internet ou nos
brochures; si vous désirez ne pas y figurer, veuillez
nous le faire savoir.
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En voyage:

Le paiement de |'acompte fait office de réservation,

Le montant de I'acompte a payer est toujours mentionné
par personne,

Lors du paiement de I'acompte, veuillez mentionner
dans la communication du virement si vous désirez une
chambre single,

Si la personne qui partage votre chambre annule et/ou
qu’on ne trouve personne pour vous accompagner, il
vous sera demandé le supplément single,

Lors du paiement de I'acompte, vous pouvez également
souscrire |"assurance annulation et/ou assistance - pas
obligatoire mais fortement conseillée!

Une fois I'acompte payé, vous recevrez une fiche
d’inscription. Par apres, nous confirmerons (ou non)
votre voyage suivant la place disponible,

En cas de surbooking, nous nous baserons sur I'ordre
d’arrivée des acomptes,

Une réunion d’information est organisée avant chaque
départ pour les personnes inscrites,

Le pourboire du chauffeur n’est pas compris dans le prix,
Les horaires ne sont pas définitifs et peuvent varier,

Dans le car, vous étes obligés de mettre votre ceinture
et la 1% place de chaque coté est toujours réservée pour
I'accompagnateur, guide.

Les conditions relatives aux désistements sont disponibles
en nos bureaux.




En collaboration avec Hainaut Seniors Mons

Du lundi 23 avril au vendredi 4 mai

Vu le succés rencontré, le service Egalité des Chances renouvelle sa participation
a I'opération Carrefour des Générations!

Le Conseil Consultatif Communal des Ainés a proposé a plusieurs ambassadeurs
montois d’organiser ensemble ce pari intergénérationnel.

Au programme extérieur: des balades découvertes de la biodiversité, des séances
de sensibilisations a la sécurité routiere, des spectacles...

De nombreuses activités seront également proposées dans 5 structures d’accueil
communales de la petite enfance (en y conviant les grands-parents) et
6 maisons de repos de I'entité montoise en collaboration avec
des écoles primaires et structures extrascolaires environnantes.

Renseignements aupres du service Egalité des Chances et Citoyenneté du CPAS de
Mons au 065/412 380 ou via I'adresse mail egalitedeschances@cpas.mons.be

Volel culluwrel

Invitation: balade a la découverte de la biodiversité

Dans le cadre de la démarche «Ville Amie Des Ainés» et en collaboration avec
un guide nature, Antonio D’Arienzo de « Nature en marche », nous vous invitons a
une balade gratuite sur la découverte de la biodiversité.

Ainsi, au cours de cette guidance, vous aurez |'opportunité de découvrir
les plantes vernales, de vous initier a la reconnaissance des chants d’oiseausx,
d’observer les batraciens de retour dans les mares...

Une attention particuliere sera apportée aux plantes sauvages comestibles qui poussent a
cette période de I'année ! Comment les reconnaitre, les accueillir chez soi et les assaisonner?
Une opportunité a saisir pour se réapproprier des savoirs ancestraux et
consommer autrement...

Informations pratiques:
Le 24 mai 2018 de 14h a 16h30 au Mont-Panisel (Rue du Mont Panisel, 7000 Mons)

Prévoir des vétements adaptés aux conditions climatiques.
De bonnes chaussures et une petite bouteille d’eau
sont également conseillées.

Inscriptions obligatoires aupres du service Egalité des Chances
au 065/412 371
ou vanessa.stano@cpas.mons.be
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Volel banlé

Alzheimer Café 2018

Un endroit indépendant de toute institution médicalisée ou I'accent est mis sur
la convivialité et la rencontre dans une atmosphére amicale. Gratuit.
Un mercredi par mois de 14h a 16h.
Dates: 18,/04, 16,/05, 20/06, 19/09, 17/10, 21/11 et 19/12
Lieu: Hotel de Ville / Salle des Commissions - Grand Place a 7000 MONS
Contact: Mme Yvonne Simeone au 0478/404 774 - simeone.y@skynet.be

Cafés AVC 2018
L’AVC représente la premiére cause de handicap chez I'adulte.
Contrairement aux idées recues, il concerne les personnes de tout age! Gratuit.
Dates: les jeudis 17/05, 20/09 et 13/12 de 14h a 16h.

Lieu: Hotel de Ville / Salle des Commissions - Grand Place a 7000 MONS
Contact: Mme Véronique Urbain au 065/408 520 - veronique.urbain@cpas.mons.be

Cafés cancer 2018
Ces rencontres gratuites accueillent les citoyens atteints d'un cancer et/ou leurs proches.
L'atmosphere conviviale qui regne a un café cancer permet de briser les tabous et donne aux
personnes malades un sentiment d’appartenance, de reconnaissance et d’acceptation.
Lieu: Hotel de Ville / Salle des Commissions - Grand Place a 7000 MONS
Dates: Tous les derniers mardis du mois de 14h a 16h
24/04, 28/05, 26/06, 25/09, 30/10, 27 /11, 18/12.
Contact: asbl Cancer 7000 (rue Henri Culot, 29 a 7021 Havré)
Mme Dominique André au 065/875 554 - 0497 /784 455 - cancer7000@hotmail.com

/\JWW‘

SUR UNE IDEE D’UNE MEMBRE, NOUS RECOLTONS LES SAVONS ET LES
SHAMPOINGS POUR LES DONNER AUX PLUS DEMUNIS.

VOUS POUVEZ LES DEPOSER CHEZ NOUS AU BUREAU EN PRENANT CONTACT
AVEC NOUS AVANT OU NOUS LES DEPOSER A L’OCCASION D’UNE CONFERENCE.

ﬂ/\/m
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Récluct

Sur présentation de la carte
de membre de I'UTL,

profitez de différents
avantages

dans des commerces
de la région!

7 Rue André Masguelier
7000 Morns
065 85 29 73

OLYMP - DIGEL - MEYER ...  VERA MONT - RABE - PAUSE CAFE ...

de remise sur présentation

o de la carte de membre
n (hors soldes et promotions
-valable jusqu’au 31/10/18)
Francart Mons n

Votre partenaire en ® fournitures scolaires et de bureau

R

7
== N

POACOe

Az

\r

Rue des Viaducs 350 — B-7020 Nimy — Tél. 065 31 66 67 — Fax 065 36 28 26 info@

WWW.ARPACA.BE

Offre valable sur présentation
de ce bon. Non-cumulable
avec d’autres promotions.

Un seul bon par client.

b

A\rpacas.

de remise sur l’achat d’un produit

Voyez clair

Démarrez votre installation
électrique et audiovisuelle
avec une analyse correcte
de vos besoins.

+32 (0) 6584 82 22
contact@altrego.be
www.altrego.be

Vous y voyez plus clair

Ce bon vous offre une réduction
de 50 euros pour la réalisation de
votre installation électrique

et audiovisuelle.

Offre valable jusqu’au 30 juin 2018. Non cumulable, un bon par personne.
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NOUS RECHERCHONS :

Pour la mise sous enveloppe des bénévoles pouvant nous aider
quelques heures (3 fois par an)

Un petit comité composé de quelques personnes afin de présenter
les conférenciers le mardi apres-midi.

Des idées pour trouver de nouvelles excursions, professeurs
qui pourraient donner des cours chez nous

Si vous étes intéressés merci de nous envoyer un mail a
frederic.patty@hainaut.be ou une lettre.
Nous vous tiendrons au courant de la suite.

Patty Frédéric, responsable UTL Mons

Projet intergénérationnel en collaboration avec Hainaut Seniors Mons

Le carrosse, la citrouille, le bal et la pantoufle de verre feront ressurgir vos souvenirs
d’enfance comme par magie avec un grand classique du genre: Cendrillon! Une nou-
velle production de I’A.S.B.L. Art Fantesies librement inspirée du téléfilm La Iégende
} __ i de Cendrillon et de la comédie musicale Cindarella de Rodgers & Hammerstein.
{‘ "-. r\'[ l'_.} ]Q‘ 1' I ] |‘: ‘] T\\J Depuis la mort de son peére, Cendrillon vit une triste existence. Sous |'égide de sa belle-mere et
- s de ses deux demi-sceurs, la jeune orpheline se voit confier toutes les taches les plus ingrates du
foyer. La jeune fille qui n’aspire qu’a une vie meilleure se réjouit d'assister au grand bal organisé
en |I'honneur du prince. Alors que sa famille I'empéche d’accomplir ses désirs, Cendrillon réussi
finalement a s'échapper et se rend au palais avec |'aide de sa marraine la bonne fée. Le Prince
tombe fou-amoureux de Ia belle inconnue qui prend la fuite aux douze coups de minuit. C'est
grace a l'escarpin de verre qu’elle perdra dans la précipitation que le Prince finira par la retrouver.

Direction et mise en scéne: BEATRICE FANTE
Assistant mise en scene: JEAN-CHARLES GOSSERIES

Mons divertissement présente...

Une Cendrillon aux accents de 2018 et a I’humour ravageur!
Depuis plus de dix ans, la troupe d’Art Fantesies, portée par la « touche-a-tout » Béatrice Fante,
revisite le répertoire des comédies musicales et nous propose des créations originales. Aprés
Anastasia, Jekyll & Hyde, Alice et la Pierre d’Opaze, c'est au mythique Cendrillon qu’elle s'at-
taque, toujours accompagnée d'Ulysse Lefevre pour les musiques additionnelles.
e Dans une nouvelle version qui marque une rupture avec celle de ses illustres prédécesseurs (Per-
21 avrish. 2on CFEEJ'EEE- L;;.SIEI:'_'I rault, Basile, Disney...), Béatrice Fante envisage une héro'l‘ne moins naive et qui sait ce qu’el[e
018 Thastre R etell Veut. Trouver I'amour passera au second plan pour le Prince qui souhaite étre maitre de ses choix
Aeaal e Mo et de sa vie. Lionel, fidele compagnon du Prince, fera son apparition et I'aidera a tenir téte a ses
parents et a retrouver la mystérieuse inconnue. Avec un humour nettement plus tangible, cette
Cendrillon 2018 nous promet de |'action et des rires pour un conte de fée aux costumes remar-
quables. L'occasion de faire ressurgir nos souvenirs d’enfance avec ce grand classique du genre.

i @, :'-'i sasranes M NG

Théatre royal de Mons « 21 avril 2018 a 15h et 20h.
Réservations via: VisitMons: 065/33.55.80 - www.visitmons.be « Ticketmaster: 070/66.06.01 - www.ticketmaster.be
Les prix: 18€ (moins de 16ans) et 20€
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EEJMSCIROESIA

Le MSC Poesia est un navire de croisiere innovant au style élégant qui allie
savoir-faire traditionnel et design créatif. Dés votre arrivée a bord, un monde de
confort raffiné s'offre a vous.

14/10/2018 Bari, ltalie De nombreux sports et activités de fitness sont disponibles & bord.

15/10/2018 Corfou, Grece Tous les équipements dont vous pourriez réver vous attendent naturellement,
y compris 3 piscines, 4 bains a remous et un écran de cinéma géant au bord
16/10/2018 La Valette, Malte 5l e

13/10/2018 Venise, ltalie

17/10/2018 Naples, Italie La restauration gastronomique & bord vous régale quant a elle de spécialités
18/10/2018 Génes. Italie du monde entier, toujours agrémentées d’un soupcon de Méditerranée puisant

ses racines dans les valeurs ancestrales de la cuisine italienne traditionnelle.
VENICE Les nombreux bars lounge vous accueillent dans un univers original et authen-
GENOA ) tique, au bar a vins Grappolo d'Oro, au bar & cocktails Mojito ou encore dans le
(Portofino) \ décor somptueux du fumoir a cigares.

L]
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BARI® =i .élgh 5
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AL oam | -
NAPLES — -
(Pompeii) 5

VALLETTA® Tarifs
Malta Mediterranean Sea

S EOREAITRINCLEUTY:

- Le transport en autocar grand Comfort a partir de Pt
Charleroi, La Louviére et Mons vers Venise et retour
de Génes

- La croisiére de 6 jours/5 nuits a bord du MSC POESIA 5 == -

- La pension-compléte

- Laccompagnement francophone Almatours =5 E =
" . Les ateliers avec dégustation de vins ltaliens* Qg ~

- Les frais portuaires et les pourboires

'

- Toutes les animations et infrastructures a bord

1

erieledent@
b % v‘

Y PO

Le prix ne comprend pas :

Les excursions, les boissons, les extras de bord (spa, boutiques,...).
Le forfait All-in boissons a 130 € par adulte pendant la croisiéere.

Départ et prix garantis sur une base de minimum 50 personnes.

[Boussult1065:78/42(42!in

Contactez-nous pour plus d’informations et réservations.

ALMATOURS HORNU ALMATOURS NIMY (MONS)

Route de Mons 18 - 7301 Hornu Route d’Ath 226 - 7020 Nimy

hornu@ almatours.be nimy @ almatours.be

ALMATOURS QUIEVRAIN ALMATOURS LA LOUVIERE b‘/’w
Rue Grande 48 - 7380 Quiévrain Rue Sylvain Guyaux 66 - 7100 La Louviére “"J
quievrain @ almatours.be lalouviere @ almatours.be ALMATOURS

Réservation en ligne : www.almatours.he ou 070/246 664

Editeur responsable : Alexandre LEMBOURG, pour les voyages Almatours, licence A1214.

© Conception & impression : Imprimerie Ledent sprl - 7300]



EUROPE DIRECT - HAINAUT

Relais officiel
des Institutions europeennes
en Hainaut

L'Union europeenne
vous interesse?

Vous recherchez des informations et de la documentation sur

U'Union européenne?

En voici quelques-unes disponibles gratuitement sur simple

appel au 0800 90 274

LIVRE BLANC SUR
L'AVENIR DE L'EUROPE

€,
>

SUR LA DIMENSION SOCIALE DE L'EUROPE

A
>
D 3
b 4

Le livre blanc sur l"avenir de U'Europe:
les voies de l'unité pour l'UE a 27

Alors que nous venons de célébrer le 60e anniver-
saire de l'UE et que nous regardons en arriére,
nous voyons une période de paix s'étendant sur
sept décennies et une Union élargie comptant 500
millions de citoyens qui vivent libres au sein de
l'une des économies les plus prospéres de la
planete. Dans le méme temps, l'UE doit regarder
vers l'avant et réfléchir a 'élaboration d'une vision
de son propre avenir a 27. Le livre blanc expose les
principaux défis et les principales opportunités qui
attendent l'Europe au cours des dix prochaines
années.

Cing scénarios y sont présentés sur la maniére
dont l'Union pourrait évoluer d'ici a 2025 en
fonction des choix qu'elle fera pour répondre a ces
défis et saisir ces opportunités.

Document de réflexion sur la dimension
sociale de UEurope

Quel est le but de 'Union européenne? Pourquoi et
comment a-t-elle été créée? Comment
fonctionne-t-elle? Qu'a-t-elle déja accompli pour
ses citoyens et quels sont les nouveaux défis
auxquels elle est confrontée aujourdhui?
Comment gérer limmigration? Quelles seront les
frontieres ultimes de UUnion? Ce sont la
quelques-unes des questions que Pascal
FONTAINE aborde dans cette brochure destinée
au grand public.

4 )

W europe
direct

Hainaut

\ /

Contactez nous!

0800 90 274

Tous nos services sont
gratuits!

Europe Direct-Hainaut

rue de Nimy 46

7000 MONS

Tél.: 0800 90 274 (n° gratuit)
europedirectdhainaut-developpement.be

www.europedirecthainaut.be

www.hainaut-developpement.be

Rejoignez-nous sur Facebook:

www.facebook.com/europedirecthainaut

Vous désirez étre informé sur notre
agenda européen ainsi que sur les
nouvelles publications disponibles? Abon-

nez-vous a notre lettre d'information

gratuite: "Rencontre avec 'Europe!”

. HAINAUT

- DEVELOPPEMENT
Province de

HAINAUT fssssss—rorrrryrryrrs)

Un service de
HAINAUT DEVELOPPEMENT




3 circuits proposés:

5 km avec Messieurs Mathieu (0477/23.86.51)
et Toussaint (0475/36.59.59)

8 km avec Mr Crépin (0478/53.16.08),
Mr Farineaux Michel (0476,/31.12.30) et Mr
Kovilic Joseph (0498 /63.75.85)

10 km avec Mrs Dujacquier (0472/48.13.32)
et I'Olivier (0495/89.40.82)

Attention: Nous rappelons qu’il est important
de respecter le Code de la Route, panneaux de
signalisation, signaux lumineux, injonctions des
agents qualifiés pour participer a ces randonnées
pédestres, et ce, pour votre propre sécurité, mais
aussi pour étre couvert par notre assurance en cas
de probléme et notamment en ce qui concerne
I"article suivant:

ART 42: les groupes de piétons conduits par un
guide peuvent circuler sur la chaussée, ils doivent
dans ce cas emprunter le co6té droit. Toutefois, les
groupes de piétons composés de cing personnes et
plus accompagnés d'un guide peuvent également
emprunter le c6té gauche de la voirie; dans ce cas,
ils doivent marcher en file indienne.

Tous les départs ont lieu a 14h30.
Accessibles a tous les membres
en regle de cotisation

p.30

A 3

yanm NN €4S
4 avril

LE ROEULX e Eglise - Place de la Chapelle
11 avril
STAMBRUGES ° Eglise - Rue Albert Ter

18 avril

BONNE ESPERANCE * Abbaye - Rue Grégoire Jorion
25 avril

THIEU  Place Harda - Rue du Manoir St Jean

2 mai
BRAINE-LE-COMTE * Cimetiere - Rue Edouard Moucheron
9 mai
BRAY - Village & Eglise - Rue Neuve
16 mai
CIPLY -« Eglise - Rue Fassiau
23 mai
BLAUGIES ° Eglise et place - Rue de |a Fontiere
30 mai

THIEU ¢ Place Hardat - Rue du Manoir Saint-jean

6 juin
THULIN « Maison du Peuple - Rue A. Lecomte 6/A
13 juin
PEISSANT e Eglise - Place du Momument
20 juin
GUSSIGNIES (FR) ¢ Fonds des Rocs
27 juin
SARS-LA-BUISSIERE ¢ Placette - Rue de Rubignies
4 juillet
ECAUSSINNES-LALAING ¢ Rue du Moulin 1
11 juillet
LA BUISSIERE * écluse - Rue Neuve
18 juillet
LOBBES ° Hotel de Ville, Place - Rue du pont 1
25 juillet
BOUGNIES ° Place - Rue du-Peuple
1 aoit
WIHERIES * Eqlise - Place du Jeu de Balle
8 aout
CARNIERES ° Place de Carnieres
15 aout
GIVRY e Place - Rue de Paturages
22 aolt
SOLRE-S/SAMBRE ¢ Tennis - Parking rue Aublin
29 aout

ORMEIGNIES * Eglise - Rue de I'Epinette
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LE 6 JUIN A 14H15
MARCHE TRANSFRONTALIERE AVEC L'UTL DE MAUBEUGE.

Un drink vous sera offert apres.
Rendez-vous a I'ancienne Maison du Peuple “Le Chiffon Rouge” (Rue A. Lecomte)
Départ a 14h30 pour 3 marches (5, 8 et 10 km)
Parking a proximité

CARREFOUR DES GENERATIONS

« (Rhomenons -nous dand Les bois » €

MERCREDI 2 MAI - 14H - GRATUIT

Accompagnés d’un guide-nature (Antonio D’Arienzo),
nous découvrirons lors de cette balade printaniere la
faune et la flore présentes dans le bois d’Havré.

Ainsi, au cours de cette gquidance, vous aurez
I'opportunité de découvrir les plantes vernales, de
vous initier a la reconnaissance des chants d’oiseaux,
d’observer les batraciens dans les mares...

Une attention particuliere sera apportée aux plantes
sauvages comestibles qui poussent a cette période de
I'année ! Comment les reconnaitre, les accueillir chez
soi et les assaisonner ? Une opportunité a saisir pour
se réapproprier des savoirs ancestraux et consommer
autrement...

Recommandations pour les participants:
Prévoir des vétements adaptés aux conditions
climatiques. Creme solaire et chapeau de paille si le
soleil est de la partie et vétements de pluie si le temps
n’est pas de notre coté !

Hainaut Seniors - Mai/ao0t 2018

En collaboration avec Hainaut Seniors Mons

o
De bonnes chaussures. En effet, inutile d’avoir des
chaussures de trekking (nous ne faisons pas une
randonnée) mais il est important de rappeler que
notre itinéraire nous amenera a arpenter les sentiers
pédestres (parfois boueux) du bois d'Havré.

Durée de I'activité:
Pour le timing, cela dépend certes de I'activité mais
également des envies du public ! On peut s’orienter
vers « une balade découverte » d'une heure et demi
comme de deux heures (ou plus!) ...

Départ: 14h parking de Hainaut Sport (rue Saint-
Antoine, 1 - 7021 Havré)

Un godter vous sera offert au retour par I'Université du
Temps Libre de Mons.

Placeslimitées, réservationsindispensables auprés
du service Egalité des Chances et Citoyenneté:

065/412 380 - egalitedeschances@cpas.mons.be
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el Qi Gong

Arts de Santé et de Bien-étre chinois

Par Madame Pascale Ruelle, Diplomée de
I'Université des Sports de Pékin et de I'Ecole
belge DYSG, par la Fédération Internationale de
Qi Gong de la Santé et par la Fédération Chinoise
de Wushu en Tai Chi

Lieu: Maison Provinciale des Sports,
Domaine provincial du Bois d’Havré,
Rue Sainte-Antoine, 1 < 7000 Mons

Provin
HAINAUT

Hainaut
Sports (¢
ce de

. __..__

Cours séparés, débutants et avancés

Fin le 28 juin, reprise le 21 septembre

de 12h a 13h Par Madame Anne Wauquier, Coach Pilates LF
international

9 d) ;2 a Lieu: Maison Provinciale des Sports,
W Domaine provincial du Bois d’'Havré,
Rue Sainte-Antoine, 1 < 7000 Mons
Dates: les jeudis de 16h15 a 17h15 en dehors des

congés et vacances scolaires.
Lieu: Maison Provinciale des Sports, Fin le 28 juin, reprise le 6 septembre.

gsggé?r?tepfxxltg?:]agld1u.B;(;;g Al-ll‘zca)\r/]rse, S!Jjelt: Le Pila'tes' Cpmbow.est un mélange subtil de
différentes disciplines: Pilates, Yoga, gym douce
Dates: les jeudis de 14h45 3 16h00 et stretching. Cette méthode vise a développer le
Fin le 28 juin, reprise le 6 septembre. corps de facon harmonieuse, rectifier les mauvaises
postures, restituer la vitalité physique et stimuler
Iesprit.
Lors d'une séance, l'accent est notamment porté
sur les muscles posturaux (les plus profonds) et les
abdominaux.

Par Madame Jessica Cherifi,
diplomée en éducation physique

Ces deux activités, organisées par Hainaut Sports,
sont accessibles gratuitement au personnel provincial
et au personnel honoraire en regle de cotisation ou
ayant souscrit une assurance personnelle.

N.B.: Entre les deux activités, possibilité de se
restaurer au Mess situé sur le site. 09@
TENUE POUR CES DEUX COURS: Par Madame Christine Lassoie

Un simple training ou un collant avec un tee-shirt Lieu: —_ X
et des chaussures de sport a semelles blanches qui ieu: Dance Center, Avenue Maistriau 56 a 7000 Mons

n’ont pas été a I'extérieur afin de protéger le par- Dates: les mercredis de 9h30 a 10h30.
quet du hall omnisports. Fin le 27 juin, reprise le 4 septembre.
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Par Madame Silvana Lumia, Agent provincial
D.G.A.S Chorégraphe diplomée “danseuse de scéne
et professeur”

Lieu: Maison Provinciale des Sports,
Domaine provincial du Bois d’Havré,
Rue Sainte-Antoine, 1 < 7000 Mons

Dates: les lundis de 16h30 a 17h30
Fin le 25 juin, reprise le 3 septembre.

Sujet: L'objectif du stretching est d’inciter le corps
a se détendre sans jamais le forcer.
Les étirements sont doux, lents, a la portée de tous.

Le corps peut s'abandonner et se détendre a lacher
prise et avoir ainsi une action sur les trouvles liés au
stress. Le corps retrouve un équilibre en levant les
blocages.

La méthode d’étirements:

S'adresse a tous, sans distinction d'age et
d’aptitude.

Assure |a détente musculaire et mentale.

Redonne la souplesse aux muscles, la mobilité
aux articulations.

Permet de retrouver le palisir de bouger et de se
détendre.

Ces trois activités (pilates, yoga et
stretching)sont accessibles a tous les
membres en régle de cotisation et I'achat
d’une carte de 10 séances pour la somme

de 35€ a payer sur le compte UTL:

BE50 0680 6534 8018 en indiquant le
nom, le prénom et |'activité: Stretching,
Yoga ou Pilates.

N.B.: les cartes achetées hors UTL ne vous
couvrent pas en cas d’accident.
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N.B.: Afin de savoir qui prévenir en
cas d’absence du professeur, nous
vous demandons de prendre la carte
correspondant au cours que vous suivez.

Exemple: Si vous prenez une carte de
stretching pour le Pilates, nous ne savons que
vous participez au Pilates et inversément.
Nous ne saurons pas vous prévenir.

Il est capital de remplir les fiches d’inscription.




Hainaut
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Hainaut Sports et son

Dimanche 29 avril: Abbaye d’Aulne
SeCteur Sport Pour TOUS. Samedi 5 mai: Marcinelle
vous proposent de partir pimanche 3 juin: Jamioulx
a z Dimanche 17 juin: Stambruges
d Ia decouverte de Ia Dimanche 9 septembre: Ellezelles
Province de Hainaut. Dimanche 30 septembre: Pecq

Dimanche 4 novembre: Lobbes
Finale et tirage de la tombola

Cycles d'initiation a la marche nordique

Nouveau: Trail
(mémes endroits, mémes dates,
méme parcours)

Dates et lieux a la connaissance des groupes.

Codt: 3 euros la séance, prét des batons,
le moniteur est pris en charge par Hainaut Sports.

Je marche/Je trail avec Hainaut Sports Infos:

Leroy Alain Hainaut Sports - Secteur Sports pour Tous
0475/810304 - alain.leroy@hainaut.be ou
leroyalain@skynet.be

Hainaut Sports

Hainaut Sports: Domaine de ParentVille,
Rue de Villers, 227 - 6010 Couillet
071/29 84 30

Départ libre entre 9h00 a 11h00.

Pour la marche et la marche nordique: Départ libre
entre 9h00 et 11h00 ou départ pour une initiation
avec un moniteur a 10h00.
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5/5/18
Sylviculture
(cours %), terrain 2))
D. Stradiot

12/5/18
Botanique
(organographie, travaux
pratiques,cours 1J)

P. Martin

19/5/18
Géologie stratigraphique:
Hautrage, Soignies
(terrain 1))

J-M. Baele

26/5/18
Ornithologie
(terrain 1))
P. Van Laethem

2/6/18
Géologie du Brabant
(terrain 1))

M. Hennebert

Cours a la carte: 9/6/18
Herpétologie
LIEU: sauf avis contraire, les cours théoriques se donnent a la Faculté (terrain 1J)

polytechnique de Mons. En ce qui concerne les cours pratiques, des F. Stocman

déplacements sont prévus tant en Belgique qu’a |'étranger.
16-17/6/18

Une grande barriére

. . . . . . de corail en Belgique!
SUJETS: botanique, sylviculture, ornithologie, mammalogie, mycologie, o

géologie, préhistoire locale, pédologie, herpétologie, entomologie, législation (terrain 1))
forestiere, cartologie, bryologie, lichenologie, malacologie, ... Th. Mortier

DATES : les samedis hors vacances scolaires de 9h30 a +/- 15h00.

CoUT: 10€ la séance a payer sur place.
23/6/18

L’asbl Malogne hébergée par le service de géologie Fondamentale et Hydrogéologie

appliquée de I'Umons vous propose une formation de deux années en (cours %))

sciences naturelles et géologiques. FIARaNL

Ces cours de guides-natures peuvent déboucher sur une connaissance au

niveau de la région wallonne comme Guide Découverte de la Nature. AR/CTE

Botanique + le Cénozoique
RENSEIGNEMENTS : Thierry Mortier (0475/34 54 78) du M"(:“ S?i":'f)\“be“
errain
NB: Merci de téléphoner avant pour étre sir que le cours a lieu. Th.:Mortier et P. Martin
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HIPPODROME
\NALLQNIEI MONS
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3% | 'LIPPODROME DEWALLDNIE,#n

UN LIEU UNIQUE OU CHACUN
Y TROUVE SON BONHEUR!
AVEC PLUS DE 60 JOURNEES DE COURSES PAR AN,
SUSPENS, SPECTACLE, FRISSONS ET EMOTIONS VOUS SERONT GARANTIS !

VENEZ EN PROFITER AVEC VOS PETITS ENFANTS GRACE A HAINAUT SENIORS MONS

Calendrier 2018 et informations sur f ’ Route de Wallonie, 317A
www.hippodromedewallonie.be = 7011 Ghlin - Belgique
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Prochainement
I'Rppe Mobile UCare

Heallsble sn 1he
3 App Store

Lo

Obtenez une réponse a toutes vos questions
via le numéro unique et gratuit

0800123 N

Nous répondons a votre appel dans les

3 minutes

S E R \.-’l [ E S — ‘s
o
Nous vous aidons et sommes a votre écoute .
pour toute demande de soins a domicile 2 ucare-services.be



INSCRIVEZ-VOUS

sans tarder

a la NEWSLETTER

sur notre site:

www.utlmons.be

et recevez les dernieres informations!

L'Université provinciale du Temps Libre de Mons est organisée
par la Direction Générale de I'Action sociale de la Province de Hainaut.
Initiative de la Province de Hainaut,
elle bénéficie également du soutien de la Fédération Wallonie Bruxelles.
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1. Droit d’Inscription Membre
* 29€ ou 49€ (couple)
+ 10€ pour demandeur d’emploi, AWIPH, étudiant,
membres du Conseil Consultatif des Ainés de Mons (nous fournir la preuve)
* Accés a toutes les activités payantes ou non
possibilité d’assister aux conférences les mardis aprés-midi moyennant 5€ d’entrée

2. Accés a une conférence (mardi aprés-midi) sans étre membre: 8€

N.B.: tous nos prix sont donnés par personne,

la carte de membre est valable jusque fin aoGt 2018.

Regles générales:
Aucune inscription par téléphone ou par mail. Seul le versement fait office de
réservation donc les premiers arrivés sont les premiers servis.

Une assurance en responsabilité civile et en dommages corporels est souscrite en
faveur des participants. Toutefois, Ia responsabilité de I'organisateur n’est nullement
engageée en ce qui concerne les dommages matériels survenus lors des activités

Vous recevrez les bulletins d’information et votre carte d’étudiant.

N° du compte Hainaut Seniors Mons:
Iban: BE50 0680 6534 8018 - Bic: GKCCBEBB

Coordinateur: Frédéric Patty - E-mail : frederic.patty@hainaut.be
Secrétaire: Julie Furet « E-mail: Julie.furet@hainaut.be

Hainaut Seniors Mons

45, Avenue d’Hyon - 7000 MONS
Tél-fax: 065/31 15 70
E-mail : hainautseniors.mons@hainaut.be
Site internet: www.utlmons.be

Pour votre information, la prochaine brochure sortira fin aodt 2018.
Suite a de nombreux abus, des controles réguliers sont mis en place.
Toute personne en défaut de cotisation devra automatiquement payer 30 euros.
N’oubliez pas que votre mutuelle intervient en partie si vous faites du sport.

Les membres de I'UTL de Maubeuge ainsi que les membres
des autres UTLS Provinciales peuvent participer a nos activités.



PROFITEL PLEINEMENT DE VOS LOISIRS
NOUS NOUS CHARGEONS DU RESTE !

Que ce soif pour voire menage, votre repassage.
vos petifes courses ouU vos repas, IL&C met & votre

disposition son savoir-faire.

Alors...Prenez du femps pour vous !

Vos avantages :

e Leader sur le marché francophone

« Depuis plus de 10 ans dans la région
e |L&C met son expérience ef ses aides ménageres

& votre service
« Une aide ménagére dans les 48 heures

« Sans frais supplémentaires
« Des formations régulieres pour des a

encore plus compétentes

MONS
Chemin de la Procession 433

065 3379 06
ides ménageres

SOIGNIES

Rue de Mons 30

067 55 36 05

ATH
Rue des Hauts Degrés 5

068 48 01 20

ENGHIEN
Place du Vieux Marche TA

02 395 34 22

LEUZE

Rue de Condé 7
069 84 89 00

T tres—Service

www.titres-services.net

Editeur responsable : Thi i
es : Thierry Frix | Agence agrée
greee dans les 3 Regions N°020
3 : 63



